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Cuprins

1. Alegerea cainelui potrivit
Varsta. Sexul. Cum sé alegi catelugul potrivit.
Rase si pedigri.

2. Vine catelusul p. 20

Trucuri pentru a-1 obignui cu igiena casei.
Dieta potrivita. Primii pagi. Vremea
dresajului. Prima vizita la veterinar.
Regulile de aur.

3. O casa potrivita pentru caine p. 36
Taierea unghiilor. Igiena orald.
Ingrijirea blanii.

4. Ingrijirea p. 50
Taierea unghiilor. Igiena orala.
Ingrijirea blanii.




b. Dresajul potrivit p. 60

Cateva reguli clare. Tulburiri de comportament.

Diferite tipuri de agresivitate. Caini nelinigtiti si ciini

care latra. Frica de zgomote puternice si excretia inadecvats.
Obiceiuri negative de a musca sau de naturi sexuali.

6. Mesaje si simturi p. 78
Viazul i mesaje vizuale.
Mesajele olfactive si chimice.

7. Ciclul vietii p. 90
(iestatia: de la imperechere la nagtere.
Nagterea si ingrijirea parentala.

8. Sanatatea, mereu pe primul loc p. 102

Parazitii intestinali. Boala dirofilariozei cardiace.
LLeishmanioza. Cum stii daca e bolnav. Testele de diagnostic.
Sterilizarea chirurgicald. Varsta a treia: Principalele
probleme de sanatate. Cum il faci fericit la batranete.






Cei care aleg un caine ca prieten si insotitor nu
impart doar o locuinta si o viata, ci stabilesc de obicei un
parteneriat durabil, iar cercetarile sugereaza ca acestia
beneficiaza de pe urma acestui angajament atat la nivel
psihic, cat si fizic.

incepand din copildrie, trebuie sd subliniem ca
traiul alaturi de un caine stabileste o relatie extrem de
importantd pentru copii, Tmbogatindu-i cu unele efecte
pozitive. Psihologii pediatri evidentiazd modul in care
cainii Tmpartégesc cu copiii dependenta de adultj pentru a
supravietui. Crescand alaturi de un caine, copilul va juca
roluri diferite in cadrul relatiei, fiindu-i superior si egal.
Fiecare etapa a dezvoltarii copilului poate fi imbogatita
de prezenta unui caine datoritd infinitelor nuante de sens
pe care animalul de companie le oferd procesului de
crestere. Practic, un caine actioneaza ca un element de
confort: datorité legaturii emotionale, copilul percepe o
stare de continua sigurantd si incurajare, care ii permit
sa progreseze atat la nivel fizic, cat si psihic, eliminandu-i
frica de necunoscut si intdrindu-i modul in care priveste
mediul exterior. Cainii sunt adevarate lectii de viata: le
permit copiilor s& devina constienti de propria existents




ca fiinte vii, precum si de datoriile si responsabilitatile
umane. In realitate, un caine trebuie hranit, ingrijit, curatat
si monitorizat constant. Totusi, lectiile merg chiar mai
departe de atat: animalele se nasc, cresc, imbatranesc,
se imbolnavesc si mor. Cu alte cuvinte: traiesc.

Chiar si pentru un adult, traiul alaturi de un céine poate
fi o experienta foarte bogata. Un studiu etologic canadian
a aratat ca traiul alaturi de un caine reprezinta un mod
important de prevenire si terapie pentru toate genurile de
circumstante stresante, spre exemplu, certurile cu vecinii,
relatile negative cu colegii si superiorii, amenintarile n
ceea ce priveste sanatatea, conflictele cu partenerii,
traficul si asa mai departe. Cercetarile derulate arata ca
persoanele care aleg un céine ca prieten difera de cele
care nu detin un animal in numeroase aspecte esentiale: ei
isi considera existenta mult mai buna din punct de vedere
calitativ, nu experimenteaza un stres puternic continuu si
gestioneaza atat problemele de sanatate, cét si pe cele
financiare intr-un mod mai bun. Acestia sufera
doar ocazional de disfunctii psihosomatice (de
exemplu, iritabilitate, migrene, arsuri la stomac,
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Cand decidem sa ne cumpdaram un caine, una din
primele intrebari care trebuie sa primeasca un raspuns
este varsta animalului. Este mai bine sa alegem un pui
sau un céaine adult? Detinerea unui pui necesita un mai
mare angajament practic si economic: trebuie urmarit
si ingrijit. Trebuie Tnvatat regulile de baza, controlul
sfincteral, trebuie sa se joace, sa iasa afara si sa se
plimbe des, trebuie hranit de cateva ori pe zi, fara a
mai lua Tn considerare si toate procedurile medicale,
precum consultatiile veterinare, vaccinarile, deparazitarile
si diversele tipuri de controale. Cresterea animalului,
urmarirea progresului sau, dresajul de baza si relatiile
umane sunt pasi fundamentali in modelarea caracterului,
precum si o sursa de bucurie si satisfactie pentru stapan.
Un caine tanar sau unul adult sunt cu siguranta mai
usor de gestionat (in special In ceea ce priveste timpul
si atentia), iInsa ofera deseori o satisfactie personala
mai putin intensa. in plus, trebuie luat in considerare




